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1.Содержание учебного курса,

.Соdержанuепроzр(wtмь'преДУсМатриВаеТкоМпЛексзанятий,ВключаюЩихслеДУюЩие

направления доятельности:

Раздел <<Филология> состоит из программы <<Развитие речи и обучение -

грамоте)). Программа <<развитие рочи и обучение грамоте,,i решаот вопросы практическои

подготовки детей к обучению чт:II]tю, n оdуraп"ю письму и ведет работу по

совершеFIствованию устной речи. содержание направл,*пЬ,u общее ра:}витие ребенка,

поаредством котороГо создаетс" rrроr*i" основа для успешного изуIония русского языка,

СодержаниеориенТироВанонарешениеслеДУюЩихзаДач:соЗДаЕиеУсловийДля
формирования мЕогосторонне р*""rоИ п"чпЪ.r" ребенка (интеллекryальное, духовно_

нравственное, эстетическое, эмоцио}lаJIьноо развиiие), для создания предпосьlлок

поло}кителъной мотивации учения в школе; практическая подготовка детей к обучению

чТениюиписЬмУ;формированиеэлеме',ар"ойкУлътУрыреЧи'соВертпенстВоВани9на
доступном ypoB'e ruu"rno" связной;;;;;Ёr*" д""й, отЪичителъной чертой данного

раЗДеЛаПроГраМмыяВЛяеТсяосУЩесТВлениеинтеграциитеснойВЗаимосВязаннойи
взаимопроникающей работыIIо ""о.",""*е 

детеИ к обучению чтению с работой по

развитиЮ,* у.r"ой связной рочи И . поо,о,оuкой к оdу"",ю письму, Болъшая роль на

занятияХ этогО курса отводится игiаМ со словами, в ходе которьж доти IIриобретают

навыки .no"o".rJ""""", aпоuообр*ования, лексической и грамматической сочетаемости

слоl], осваивают структуру rrр.опойrия. главной задачей являются развитие умений

говорениЯ " 
.пуrй",ЪЪоruщaния активНого, пассИвногО и потенциаJIьного словаря

ребеqiка. Курс прелназЕачен оп" rrой,овки детей доrпкольного возраста к iIисьму и к

восприяти,o ф"р;Ъй;, Д"" "р"оф* *:ул:,:Uоты 
в открытом и ограничеЕIIом

ПросТраI]сТВе,УЧаТсяrпТрихоВатu,об"оД"'"преДложенныйобразецпоЕаМеченномУ
контуру. Зuдur"" "пuЙ*", 

p,O,nnu ffi :*Ф::*_печатньж 
букв русского алфавита,

развивают мелкую моторику, координацию движений, аналитические способности,

ЪЪ pnr"pyo, .рuф,""кие навыки детей,

раздел <<математика)> представлен программой курса <<математические

ступенькиu. В основу orаopu сод.роru*r"я IIрограммы <Математические ступеньки)

положен принцип ориецтациr ru йр"остепенное значени9 общего развития ребенкао

зцпIсНаЮщего в себя сенсорное и 
"rпЪ"лл"кrуальноо 

развитие с использоваIIиом

возможностей и особенносiей математики,

на зit1-1ятиях булущие первоклассники путешествуют по страно цифр и знаков, знакомятся

с <волшебными кл9точками), изучают подвижныо игры с мат9матическими заданиями,

[ети учатся соотносить цвета, определять форму пр,дметоu, испоJIьзуя геометрические

фигУрыкакЭТаJIон,ориенТироВатЬсяВкоЛиЧестВонныххарактеристикахпреДМеТоВ'
пересчитывать предметы в пределах 10, ориентироваться в простраЕствео Подготовка к

изучению математики в школе осуществляется в трех направлениях: ФормироваЕие,

базовых умений, лежащих в основе математических понятий, изу{аемых в начыьЕои

ш коле ; Ло ги.lеская пропедевтика, которая включает формирование логических умений,

составля}ощих основу формирования понятия числа; Символическая пропедевтика-

подготовка к оперированию знаками,

Раздел <<Обществознание и естествознание)> представлен програ**:1_,1Ч1|,нп"

нас)), которая нацелена на накопление фактических знаний и опыта познавателънои

ДеяТеЛЬНосТИ,раЗВиТиенабпюДаТелЬносТи'ВоспиТаниеберехсногооТношенияк
окрУжаЮЩеЙприроле'ПатриотиЧескоеВосПитаниеребенка.СказанноеопроДеляет
QоДержаНИекУрсаихаракТ9рД9яТелЬЕостиДетейназаняТиях.Такимобразом,

!l



осуществляется 
-;;;Й1*-.,#tН:i#:ЖНЩ;Н"ХЪХffi 

r,;1нffi frff ;::""ойдеятельности,
РУК). О с н о в н о е ;#Жi;::: ;:;::;^"ЛеН 

ПР О ГР u** О й nPuru Й"". io r,.o й м ото р икиее ОСIIове лежит;р;;# -Й#УО2Ра]l4JйЬt 
*Р'lЗВИТИе творческой личности ребенка. вКоординацra д"JР'ОМеТНО-ПРаКТИЧеСК€Ш 

Д'"r.ОЙость, развивающая глаз и пальцы,
з аставляет 

р uoo 
"uТ'#rffiЖ:',JЖ.ffi,i"}jУ "r;;;' ЭМ О ЦИ И, В Оз бу жд а ет dl ан таз ию,

{анная программа является первой ступенькой в воспz

ЦЖЖ;Н"ff ffi"-,:fi H*?;.';;"й;;;;ff ffi H;i'"fi fi ж;:iтffi#целом
Ifель преdла2аел4о-
гарм оЕиз ац ". "" 

:"? :::Ж:"; I r_" 
*"' ТВ Ор че ской л

учитывая .о"о."о'Jl"::::::::л::'-",*;й;;; 
/ИЧЦоСТИ, ориенТированной на

ШКОЛьномr"uо*Ьi#,ifr 1'J#?,Жil'#b"}l;';Hfi 
ffi 1;:rfr"J;]доIпкольногок, осуществлять специаJIън}aю подготоовладение оruu"*ur]о';;#;#;;3ё{ К КУРСУ ИЗОбРаЗИТеЛЬНОГО ИСКУСства в школе:

художественЕых ;Ц;ЖffЯМИ РабОТЫ С ИНСТРУМ"""*", освоение различных

РаЗВИВаТЬ (ФУчЕУю умелость) в художественной
работе;

потенциала, проявлению самOстоятельности,

' СОЗДаТЬ ПОЛОЖИТеЛьное эмоциончlJIьное отIJлтттдтттrохудожественпойдеятельности; ноеотнотцениеудетейксвоейпродуктивно-

nn:iff l?;iJriТ ; lfl 
"#Н"Н}Т:НЫй 

З аПаС Р е бенка, раз вив ать ум ен и е в ыр а}к ать св о и



a.

УLIЕБНЫЙ ПЛДН КШКОЛА БУДУЩЕГО ПЕРВОКЛАССНИКА)

gа202412025 уч. год

программа <<школа булущего первоклассника)

2. П.llаlIируемые результаты освоеIrия учебного предмета, курса.

Ожидаемые результаты:

о обеспеченио единых стартовых возможностей будущих первоклассников,

о розвитио личности ребенка старшего дошкольного возраста,

о формирование его готовности к систематическому обучению.

.о

планuруелlый резульлпаm: благоприятное течение адаптации первоклассников к

обучению в школе.

личностные, метапредметные и предметные результаты освоения программы,

программа <школа булущего первоклассника) нацелена на подготовку старшого

дошi(ольника к дости}кению след}тощих личностных, метапредметных (регулятивных,

познавател ьн ых, коммуникативньтх) и продметных результатов.

Образовательные области
Учебные предметы.

количество часов
в неделю

эор

Обществознание и
естествознание

Мир вокруг нас. 1
Учи.ру

ФИЛОЛОГИЯ 1

математика
Математические ступеньки.

1

технология Развитие тонкой моторики рук, 1

максимальный объём

учебной нагрузки
4 часа



ffi;ffiХ'Ж#il:'ТаТаМИ 
ПРеДШкольной подготовки является формирование

, определять и высказывать под руководством учителя самые простые общие длявсех правила поведения (этические нормы);
, в предлоя(енЕых уrителем ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на

;ЖЖ}l}Ш:'Ые ПРаВИЛа ПОВедения, делать выбор, nun по.rупить (при

, при поддержке учителя и окружающих давать оценку своим поступкам ипоступкам других людей;

, пониматъ, что оценка его поступков и мотивов определяется не столько егособственным отношением к самому себе (я кхоротший)), но прежде всего тем, какего постуПки выгляДят в глазах окружающих людей;
. вьIражать свои эмоции, соблюдая этические нормы;
, понимать эмоции Других людей, сочувствовать, сопереживать;
, Высказывать свое отношение к героям литературных произведений, их поступкам;. объяснятъ, хочет идти в школу или нет, и почему.

Сформированность полояйтельной мотивации к у.rебной деятельности: кЯ хочуучиться!> - са-тrлый тtелаемый планируемый личностный результат.
Метапредметными результатами предшкольной подготовки является формированиеследующих универсальных учебныrдействий (д*.iо тексту УУ!) : регулятивных,познавательных, коммуникативньж.

реzvляmавные Уут:
_ учиться определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощьюучителя;

учиться работать по предложенному учителем плану;

учиться проговаривать последовательность действий на занятии ;

учиться высказывать свое предположение (версию) на основе работы с материалом(ИЛЛюстрациями) у"лебного пособия;

учиться отличать верно выполненное задание от неверного;

учиться совместно с учителем и Другими ребятами
давать эмоциональную оценку своей деятельности на занятии и деятельности всегокласса;

учиться оценивать результаты своей работы.

Познаваmельньt,е УУ-.
учиться ориентироваться в своей системе знаний: отличатъ новое от ужеизвестного;

учиться ориентироваться в учебном пособии (на развороте, в оглавлении, вусловных обозначениях);



a

учитъся находить ответы на воIIросы в иллюстрацияХ; 
__ ____лл,",,о ,{rтл

сраВниВаТЬиГруппироВатьраЗличЕыеобъекты(числа,геоМ9ТрическиефигУры'
пр.д*.r"urе картиЕки) ;

классифицировать и обобщать на осIIове жизненного опыта;

учиться делать выводы в результате совместной работы с учитопем;

УчиТЬсяпреобразоВыВаТЬинформаuиюиЗоДнойформывДРУгУю(составлятu-
математические рассказы на осново предметных рисунков и простейших моделеи,

замеi{ять слово, IIродложение схемой),

конфлиКТОВ ИНТеРеСОВ; 
- 

работе.о }читься выполнять различные роли при совместнои

ПредметнымиреЗУЛьтатаМипреДшкольнойпоДгоТоВкияВляеТсяформироВание
.п.дующrпх умений,

отвечать на вопросы учителя по содержанию успышанного произведеЕия;

ЗаДаВатЬсВоиВопросыпосоДержаниюУслышаЕноголиТоратУрногопроизВеДония;

рассI(азывать IIаизусть небольшое стихотвореЕие;

кон струировать словосочетания и предлох(ения;

ошределять количество слов в предлоя(ении;

сост;lвлять устный рассказ по картинке, серии сюжотных картинок;

ВыДеЛяТЬотДельныеЗВУкиВслоВах'опреД9лятЬихпослеДоВаТельностьоподбираТь
слова на заданную букву;

делить слова на споги, выделяя ударныЙ слог;

различать звуки и буквы;

узЕIавать и различать буквы русского а,пфавита;

a

,a

a

a

a

a

a

a

a

о

a

a

a

о

a



правильно держать ручку и карандаш i
аккуратнО вьiполнятЬ штриховку, РаскраIпивание, обведение по контуру.

, нzшIичии четких представлений о шко'ле и формах школьного поведения;

a

Ж:iН'.?"ii,fiЖrХ#"iЁН (6,5 лет) определяющей длд готовности детей к школе
базиса *""Ьii.,;t культуры;хiхfriI-Тft',?J;х'*"#JJ#;?ff.","хiЪ;11'.Ж.f*"'Ж#

ЖТ"ЖJЖ:Т;"';fJfi ;I*:нrжж}ffi i,r-,интеллектуальнуюи

к ол,tлtу н u к а m u в н ая к ол4 п е m е н lп н о с mьпр оявлrIется Iсвоих желаний, на-п,tерений с помослушатьдругогоисогласовывать.**:""{еЖtr"".#ХЁ;J;::iЁffi iT;:J,"'

С о ц uал ь Н ая кол4 п е mе нmн о с mЬпозволяеТ дошкольЕику пониматъ разный характер
:ffi#КТ"}#: Нii]ffiТJ.:ЗР 

О слых и св ер стник о в, выбир Ы n", ". п о в ед е ния,

;:'#Н:#1":###тпh,#ъ":fi 
;J.T'"?,ffi 

;tr#",Т:;Ж:*ж*;:;;*"

И н mелле кmу ul ь н ая коJи п е mе нmн с,

жнх,":?т#умственномуэксffi ffifrх'#,?fi :ilжfi ""ffi ff :;tr;J,
a;;;;;ffi ;;Ж#:ffi:ЁilхтБъЁж:тiж"':1""тнию,логи"..п,йоперациям
ДеЯТеЛън о сти людей, им е ет Й ;;Й, ени е о 

".о 
o roo",i'+"#:Ж::TJ*T#T с ф ерах

;ХЖЖ.oНОСТЯХ, 
ЗНаКОМИТСЯ С УНиверс альными ."unou"rr" систем ами _ ал ф ав итом,

КомпеmенlпносmЬ в плане фuзuческоzо Dа?вltлИrr., DLT.
пр едставлени е о св о ем ф из иче ск о ;; : :i;{: ;1ffi;: ::r#ilТ; ;#,#"" #: iЖ#fi ;ВиДаМи движений' Испытывая ЕеДоМогание, может сообщить 

";; ъ;;ет культурно_гигиеЕическими навыками и по}Iимает необходrrоa"i их применения.

?",,!:;;;:::::"о"о!ХiХ}"):Z::r;:"ости ребенка к школе имеет мотивационный план, т.

trННilх;:}":у*нозначим^,Н;х'frНЧЖ';'ffi ;#?H"trJf 
o,"-"'rrJlцrr'l'

ВьIр€DкеЕие в: 
ТОВЕОСТЬ СТаРШеГО ДОШКОЛЬНИКа К ОбУЧеНИЮ В Школе находит свое

. заинтересованном отношении к учению

. наличии социаJIъных мотивов и умении

и учебной деятельности;

ПОДчиняться школьньтм требованиям.



Тематическое планирование ПРОГРа]чIМы <Мир вокруг нас),

Ъеiды, Солнце. Луна.

ья - животные.

,лый год
Безопасность.

на моя родная!

3. Тематическое планирование,

ffiиpoBaни9пpoгpaММЬIкМaтемaтичеcкиеcTyпеньки).

ffipo"aниепpoгpaмМЬIкPазвитиетoнкoйМoTopикиpyки).

кол-во часов
Содерrкание
Рассказ по картинке описание предметов,

не звуков и 0укв.

Алфавит . Слова и предложения,

Устное народное творчество. Пословицы, поговоркИ

Просrрuп.твенные и временные ilредставления, Подготовка к

изучению числа,

Чи.rв о, 1 до 10. Сложение и вычитание чисел,

кол-во часов
Содержанlле
Штриховка,

Апплиiсация.
ирование из б

Рисование.

ВсеГо

Всего



ме.

Календарно-темати"u"r".оТ,;.,:,::* r rr rcUI\(Jý lIJIa ниров
_r_ 

a"ческое планирование <<Ознакомление см окру)
тема занятия

каюIцим миром))

{ата
план

Щата
факт

1

2

a
_] Почему ид"т дББТ
4

)

Планеты Сййч""й;;.*r;
Наша краББйЭЫй

Зеленое.{vп
6

7

в

9 Лекuрст""нББlййil
ъ
чJестиваJIь цветов.10

l

11 пL
|в
Б
т
Б
Б

12

1з

14

15

16

т
1s lпочему в море вода сопеняо?

l9

й
А

к

z
ll

Е
Вр

В.
)емена года Зима.
ъ
сна. цветуrцие весной. Птицьт ""iнЙ

22

zJ

l



ББ. О"н.шаио чоловека к природе,

П.пr"r"д"l и автомобили,

Щетям спички-Ее игрушка,

О.r"р"r*о-чуrкой!

Опасности на воде,

М.r*Брана моя родная!

Россия * Родина моя,

моск"а-столица России,



календарЕо,тематическое 
планирование <развитие речи и обучение грамоте>

N п/п

Разuитиеiв"зной- Расс

Темы.uн"йЕ

речи

/JaTa
по

плану

!ата
по

фактуi
пространства около контура.
предметов.

w lrv \арlинкС. rаСКРаШИВаНИе
Сравнение и сопоставлеЕие 

формы
2

Прямые и наклонные линии
Нахождение предложенЕых

-

Описание кuрr"rЙtпБЙl

:;:::l*",^JбукOв. Лля чего мы говорим.
1палочки), полуовалы, ов€lJIы.
рорм В нарисованньж предметах.

-

llпеппп-rо,,.,л tlъ
J

::""". rIрямые и наклонные
Нахождение предложенньж

линии (палочки), полуовальr, о"*"r.
форм в нарисованных предметах.

4

5

кЩогадайся, что rо о* *u. Прямые ;#iЖTr:.r,.*#iti r, 
" 
u*"lполуовалы, овалы._Нu*о*д."". прйложенных 

форм внарисоваЕных предметах.

6 Гласньте 6',,rr.*

Еlг
lo,
Iu,
l

т
Yr
(п
на

G
Ит
по.

аблюд атель не е )) . К о нтур пр едм ета 
" 
;;;;;;"" jЗ 

"^ :i]:
7

8

9 )гласные звуки и буквы. Пп"r,"
ра <<Щень-но""u Пр"*"r",
пуовалы, овалы.
ъ
рана кАлфавит)rЭ;;;;10 Стl

11

ма

Е
ил

Kr
(бо

rrенькая). Работа в рабоiей ."рЙ JI\ба \J (оолъшая и

12

1з



|4

15 Йгра кРазло}ки по порядку) Буква Ы (оольшаJI и MitJlgнbк&tx),

Работа в рабочей строке.

16 Согласные звуки: твердые и мягкие, Игра (\,кtlзOчньr' бJlол'гr

рЙr,, Игра <Доска)ки словечко> Работа в рабочей строке,

|7 Т*рльrе и мягкие согласные, Буква Н (Оольшая и маl9нькФr7

Работа в рабочей строке.

18 Ь сrра"е слов и слогов. Господин Uлогораздел, Dукtsаr \

маJIенькая). Работа в рабочей строке,

19 Игра кРазлели слово на части) Буква JI (0ольшая и MilJl9ttbl.,Dr,,

Работа в рабочей строке.

20 Ударение. ОбQзначение
(большая и ма:tенькая).

ударония. Игра: ((lvlолоточки)), Dyttlзcr

Работа в рабочей строко.

21 РЙучива"ие скороговорок, чисто говорок 5вонкие и l)r)

согласные. Буквы Б-П. Составление и написание слогов,

22 Фд."u в стране слов. Времена года. Игра ккогда это оыва9,I

Буквы Б-П. Составление и написание слогов,

,з ТЗ"у* й буквы. Игра кСоставь слово> Буквы л_ l, Uоставлсниg и

l написание слогов.

aлL+ Е c"puH. зеркал. Буква и её отражоние, Буквы л- l, Uoc,IaBJlvtIиv

}Iаписание слогов.

25 Игра <ЭлектроннаJI муха) Буквы I _К, Uоставлени9 и наllиL,afl

слогов.

26

21

28 дналиЗ слов. СосТавлеIIие рассказоВ по сюжетЕои картинко, DукБы

l]-C. Составление и написание слогов,

29 слова похожие и разные. Проговаривани9 скороговорок и чист.r

говорок, Игра куiадай словъчко> Составление и написание слогов.

30 посrроение звуковых моделей слов, Развитие речи детеи,

Праздник.uупЬu. Буквы хt-ш. Составление и написание слогов,

л

т\ if

б..
!))



календарно-тематическое планирование <<математические ступеньки).

м темазанятиъ

-

lIpocTpaHcTBeHH

{ата
план

!ата факГ

l а к изучению числа.

2

лJ

4

5

{лина. Дли;;
rgба, UlIpaBa.

6

количеству: больше,

-

Сравнение.руй прffiЙuБ
меньше, столько же.

Jакрепление пппй псчUлпл r,ллл-

7

8
+9rrrl vl U tчIсr I ЕI_rиiiIIа.

9

10 Прямоу.олйй]вfr!Б
11

12

:_r

lтт
i

много)).
ЧИСЛО И ЦИЪЪБ7ТБ

Uл

15

16

17

18
рЕлме,l,ов в множества поопределённым свойствам.

ъyисло и цифпа 5.. Vпппоr,19

признакам. Состав чисел.

-

lIонятиё /11'lяDАLтлmБл,. D---

ч rrrD4гlлЕ лIJслМеТОВ ПО
Игры кГде, чей дом?>

20 ). упражЕение в дополнении
(

21,

(сложение>. Знак действия

1



<
Закрепленr. проrfrБГо материала, Работа при помощи

линейки, умение чертить отрезки, Игры кматоматичоская

рыбалiса>, кПочтальон>

и задач на сложение и вычитанио,

EIa сложение и вычитание,

-------.------а.Заtсрепленr. про"денноiо материала, Конструирование с

помощью геометрических фигур,решение тrримеров и задач

l'



календарно-тематическое планирование <<развитие мелкой моторики рук).
м

1

т

;J

т

Щата
план

{ата факт

5

6

т

8

9

10

11

12

т

l4

Б

16

п yJ цуv 5 Uумаги (llингвин).

18

19

20 д trччDФлflч \UJуксl,лJiЯ МаМЫ)).

'l'Рлпuдп-оплл6 ллллг u ---21

22

Б

24

л Uvy rччl\и ycr\Juli1 U UУМаГОИ
<<Мимоза>, < Ifыпленок>, <Облако>.

gprl,vJq9lYl 
ц,r4Iурки для театра теней ( силуэты героев йазки

<< Заячья избушка>- iаяц, лиЪа, ,.д"Ъдr, собака, петух).



Б r,пикация кОдуванчиК)),

КоrrструироваЕие из бумаги кЩветок>,

ffiплектиuная аппликация кв лесу>,

Ко,п.rруrрOвrtшие из бумаги кЗакладка>,

Коrl.rрi"рование из бумаги <Лодочка>,

Лепlса кЧерепашка>,

l



j

l


